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ΔΗΜΟΣ ΜΑΚΡΑΚΩΜΗΣ 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΗΜΑΡΧΟΥ 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

ΘΕΜΑ: Ενημέρωση και οδηγίες για έκτακτο δελτίο επιδείνωσης ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΩΝ 

ΚΑΙΡΙΚΩΝ ΦΑΙΝΟΜΕΝΩΝ από το μεσημέρι του Σαββάτου 13/02/2021 

**** 

Λαμβάνοντας υπόψη του αριθ. 3/11-2-2021 Έκτακτου Δελτίου Επικίνδυνων Καιρικών 

Φαινομένων  της Εθνικής Μετεωρολογικής Υπηρεσίας για το ισχυρό κύμα κακοκαιρίας- στο 

οποίο έχει δοθεί η ονομασία «ΜΗΔΕΙΑ» παρέχουμε τις κάτωθι εξειδικευμένες οδηγίες για 

την προστασία των πολιτών. 

Καλούνται οι πολίτες, ειδικά στις περιοχές που θα πληγούν περισσότερο από τα 

φαινόμενα, να προετοιμαστούν κατάλληλα, ώστε να περιοριστούν στο ελάχιστο δυνατό οι 

ζημιές και οι όποιες άλλες αρνητικές επιπτώσεις στις καθημερινές δραστηριότητές τους. 

Από το μεσημέρι της Κυριακής 14/2/2021, αναμένεται ραγδαία πτώση της θερμοκρασίας, 

με παγετό, φαινόμενο που θα διαρκέσει τουλάχιστον μέχρι τα μέσα της ερχόμενης 

εβδομάδας. 

Έχοντας υπόψη τα ανωτέρω, θα πρέπει όλοι οι πολίτες από σήμερα να προετοιμαστούν 

λαμβάνοντας τα παρακάτω προληπτικά μέτρα: 

 Τα νοικοκυριά. 

 θα πρέπει να προμηθευτούν καύσιμη ύλη για θέρμανση. 

 Θα πρέπει να φροντίσουν να έχουν επαρκή ποσότητα τροφίμων, ειδών πρώτης 

ανάγκης, φάρμακα ώστε να περιορίσουν τις μετακινήσεις τους, οι οποίες θα είναι 

δύσκολες όπου θα υπάρχει μεγάλο ύψος χιονιού ή πάγος στους δρόμους. 

 Όσοι κατοικούν σε περιοχές ή σε οικισμούς που υπάρχουν δυσκολίες πρόσβασης σε 

περιπτώσεις χιονοπτώσεων να διαθέτουν εξοπλισμό για προσωρινό καθαρισμό του 

χιονιού ή του πάγου (φτυάρια, τσάπες) από τις πόρτες τους. 

 Οι κτηνοτρόφοι/πτηνοτρόφοι. 

 Θα πρέπει να φροντίσουν για επάρκεια ζωοτροφών για τουλάχιστον μία εβδομάδα και 

να έχουν υπόψη ότι ο αποχιονισμός των εγκαταστάσεών τους, σε περιοχές με 

εκτεταμένη χιονόπτωση και ολικό παγετό απαιτεί υπομονή και χρόνο. 

 Επίσης κατά τη διάρκεια της χιονόπτωσης θα πρέπει να είναι σε ετοιμότητα, ώστε σε 

περίπτωση συσσώρευσης μεγάλου όγκου χιονιού στις στέγες των σταβλικών 

εγκαταστάσεων να προβούν σε καθαρισμό τους, προκειμένου να αποφευχθούν τυχόν 

καταρρεύσεις. 

 Δίκτυα ύδρευσης 

 Θα πρέπει να ληφθούν μέτρα προστασίας των δικτύων (βρύσες κλπ.) που βρίσκονται 

σε εξωτερικούς χώρους και να γίνεται συχνός έλεγχος της ροής του νερού. 
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 Να γίνει έλεγχος στους ηλιακούς θερμοσίφωνες αν διαθέτουν αντιψυκτικό και να 

προστατευτούν. 

 Μετακινήσεις. 

 Οι μετακινήσεις τις ημέρες της χιονόπτωσης και του παγετού που θα ακολουθήσει θα 

πρέπει να περιοριστούν στο ελάχιστο. Αν παρά ταύτα απαιτείται η μετακίνηση εκτός 

κατοικίας πεζή, τότε θα πρέπει να γίνεται με τα κατάλληλα ρούχα και παπούτσια. Η 

χρήση αυτοκινήτου κατά τη διάρκεια της χιονόπτωσης θα πρέπει να περιοριστεί στο 

ελάχιστο, ενώ θα είναι απαραίτητη η χρήση αντιολισθητικών αλυσίδων και τις επόμενες 

ημέρες που θα ακολουθήσουν με τον ισχυρό παγετό στο οδικό δίκτυο. 

Οι διαμένοντες σε ορεινές και ημιορεινές περιοχές να προσαρμόσουν το πρόγραμμα 

διαμονής τους και της μετακίνησή τους λαμβάνοντας υπόψη ότι οι καιρικές συνθήκες 

επιδεινώνονται και αλλάζουν ταχύτατα και  ότι η πρόσβαση και ο καθαρισμός των οδών 

και η μετακίνηση ακόμη και των μηχανημάτων έργων στις περιοχές αυτές είναι χρονοβόρες. 

Αποφύγετε κάθε περιττή μετακίνηση κατά τη διάρκεια των έντονων καιρικών φαινομένων 

και ασφαλίστε τις πόρτες και τα παράθυρά σας ερμητικά, έχοντας πάντα υπόψη σε 

περίπτωση δημιουργίας χειμάρρων να μετακινηθείτε στα ψηλότερα σημεία του σπιτιού. 

Μην διασχίζετε για κανένα λόγο χείμαρρους, ρέματα ή δρόμους που έχουν πλημμυρίσει, 

πεζοί ή με όχημα, εάν βρεθείτε στη θέση αυτή. Για κανένα λόγο. 

Κλήση έκτακτης ανάγκης: σε περίπτωση ανάγκης καλέστε εναλλακτικά: Αστυνομία 100, 

Πυροσβεστικό Σώμα 199, ΕΚΑΒ 166, τον Ευρωπαϊκό Αριθμό Έκτακτης Ανάγκης 112. 

 


