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ΠΡΑΣΙΝΕΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΕΣ ∆ΙΑ∆ΡΟΜΕΣ 

Παρασκευή 5 Ιουνίου 2015 & Κυριακή 7 Ιουνίου 2015  

 

Η Εφορεία Αρχαιοτήτων Φθιώτιδας και Ευρυτανίας, συµµετέχοντας στην 
̟ανελλαδική δράση του Υ̟ουργείου Πολιτισµού, Παιδείας και Θρησκευµάτων µε 
τίτλο «ΠΡΑΣΙΝΕΣ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΕΣ ∆ΙΑ∆ΡΟΜΕΣ», διοργανώνει αρχαιολογικές 
̟εριηγήσεις στα αρχαία και βυζαντινά µνηµεία των ∆ήµων αρµοδιότητάς της, ως 
εξής: 
 
∆ΗΜΟΣ ΛΑΜΙΕΩΝ 
Σε συνεργασία µε τον ∆ήµο Λαµιέων, το Κ.Π.Ε. Στυλίδας - Υ̟άτης 
και τον Πολιτιστικό και Εξωραϊστικό Σύλλογο Υ̟άτης «Οι Αινιάνες». 
Παρασκευή 5 Ιουνίου 2015, για σχολικές οµάδες. 
ΛΑΜΙΑ 

• Πολιτιστική διαδροµή στην ̟εριοχή του Κάστρου Λαµίας. Περιλαµβάνεται 
ξενάγηση στην ̟εριοδική έκθεση «Καθ’ οδόν… Αρχαιότητες και ∆ηµόσια Έργα στη 
Φθιώτιδα, 2004-2014» στο Αρχαιολογικό Μουσείο Λαµίας, στον οχυρωµατικό 
̟ερίβολο του Κάστρου και στην Παναγία Αρχοντική. 
Ώρα εκδήλωσης: 9.30 - 13.00. 
Σηµεία συνάντησης: Στις 9.30 και 11.30 το Αρχαιολογικό Μουσείο Λαµίας, και 
στις 10.30 η Παναγία Αρχοντική. 

ΥΠΑΤΗ 

• Ξενάγηση και ̟εριήγηση στην ̟αλαιοχριστιανική βασιλική των Βαρκών της 
Υ̟άτης. Μετάβαση, στη συνέχεια, στην Υ̟άτη, ξενάγηση στο Βυζαντινό 
Μουσείο Φθιώτιδας και γνωριµία µε τα εκθέµατα της ̟αλαιοχριστιανικής 
̟εριόδου (ψηφιδωτά, αρχιτεκτονικά µέλη ναών κλ̟). 
Ώρα εκδήλωσης: 10.00 - 13.00. 
Σηµείο συνάντησης: Βαρκά Υ̟άτης. 

Κυριακή 7 Ιουνίου 2015, για το κοινό. 
ΛΑΜΙΑ 

• Περιαστικός ̟ολιτιστικός ̟ερί̟ατος στην ̟εριοχή του Κάστρου Λαµίας. 
Περιλαµβάνεται ξενάγηση στην Παναγία Αρχοντική, τον σ̟ουδαιότερο 
µεταβυζαντινό ναό (1760) της Λαµίας,  στον οχυρωµατικό ̟ερίβολο του 
Κάστρου και στην ̟εριοδική έκθεση «Καθ’ οδόν… Αρχαιότητες και ∆ηµόσια Έργα 
στη Φθιώτιδα, 2004-2014» στο Αρχαιολογικό Μουσείο Λαµίας. 
Ώρα εκδήλωσης: 9.30 - 11.30. 
Σηµείο συνάντησης: Η Παναγία Αρχοντική. 



ΥΠΑΤΗ 

• Συνάντηση στον Ιερό Ναό του Αγίου Νικολάου στην Υ̟άτη, µνηµείο της 
µεταβυζαντινής ̟εριόδου και ξενάγηση στον εσωτερικό και εξωτερικό του χώρο. 
Μετάβαση ̟εζή στον Ιερό Ναό της Αγίας Σοφίας στην Υ̟άτη, µνηµείο 
µεταβυζαντινών χρόνων και, τέλος, ξενάγηση στο Βυζαντινό Μουσείο Φθιώτιδας 
στην Υ̟άτη. 
Ώρα εκδήλωσης: 10.00 - 13.00. 
Σηµείο συνάντησης: Ιερός Ναός Αγίου Νικολάου Υ̟άτης. 

 
∆ΗΜΟΣ ΣΤΥΛΙ∆ΑΣ 
Σε συνεργασία µε τον ∆ήµο Στυλίδας και τον Μουσικό Όµιλο Στυλίδας. 
Κυριακή 7 Ιουνίου 2015, για το κοινό. 
Συνάντηση στην ̟λατεία της Αγίας Αικατερίνης, στη Στυλίδα. Περιήγηση κατά 
µήκος του τείχους των αρχαίων Φαλάρων. Πεζο̟ορία έως την νοτιοδυτική οχύρωση 
και ξενάγηση στο χώρο των ̟ρόσφατων ανασκαφών. Ε̟ιβίβαση σε λεωφορείο και 
µετάβαση στην Ιερά Μονή Αγίου Βλασίου και στο ̟αρεκκλήσιο Αγίου Ιωάννου του 
Προδρόµου. Ξενάγηση στο Καθολικό της µονής, το ο̟οίο είναι αφιερωµένο στη 
Μεταµόρφωση του Σωτήρος και κτίστηκε το 1741.  
Μετά το ̟έρας της ξενάγησης η µικτή χορωδία του Μουσικού Οµίλου Στυλίδας θα 
ψάλλει  εκκλησιαστικούς ύµνους. 
Ώρα εκδήλωσης: 09:30 - 12.30. 
Σηµείο συνάντησης: Πλατεία Αγίας Αικατερίνης Στυλίδας. 
 
∆ΗΜΟΣ ΛΟΚΡΩΝ 
Σε συνεργασία µε τον ∆ήµο Λοκρών. 
Παρασκευή 5 Ιουνίου 2015, για ̟αιδιά ̟ροσχολικής ηλικίας. 
ΑΤΑΛΑΝΤΗ 
Εκ̟αιδευτικό Πρόγραµµα στο Αρχαιολογικό Μουσείο Αταλάντης 
«Στον Κή̟ο µε τα Κρυµµένα Μυστικά». 
Ώρα εκδήλωσης: 09.00 – 13.00. 
Κυριακή 7 Ιουνίου 2015, για το κοινό. 
ΛΑΡΥΜΝΑ – ΑΛΕΣ 
Πολιτιστικός ̟ερί̟ατος στις οχυρωµατικές εγκαταστάσεις της αρχαίας Λάρυµνας 
(Λάρµες), ̟ου βρίσκονται στην ̟αραλιακή ζώνη της σύγχρονης ̟όλης. 
Ξενάγηση στον Ιερό Ναό Αγίου Νικολάου Λαρύµνης. Πρόκειται ̟ιθανότατα για 
καθολικό µικρής Μονής, ιδιόµορφου αρχιτεκτονικού τύ̟ου (τρίκογχος ναός µε 
τριµερές Ιερό Βήµα). Α̟οτελεί σηµαντικότατο µνηµείο του 12ου αιώνα α̟ό τα 
ελάχιστα σωζόµενα στη Φθιώτιδα.  
Ε̟ίσκεψη στον αρχαιολογικό χώρο των αρχαίων Αλών, στον Άγιο Ιωάννη τον 
Θεολόγο. Η θέση κατοικήθηκε αρχικά στη Νεολιθική ε̟οχή (6.000-5.000 ̟.Χ.) και 
κατά τους ιστορικούς χρόνους α̟οτέλεσε σηµαντική ̟όλη της Ανατολικής Λοκρίδας. 
Ώρα εκδήλωσης: 09.00 – 13.00. 
 
∆ΗΜΟΣ ΜΩΛΟΥ – ΑΓΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 
Σε συνεργασία µε τον ∆ήµο Μώλου - Αγίου Κωνσταντίνου. 
Παρασκευή 5 Ιουνίου 2015, για το κοινό. 
Συνάντηση στην ̟λατεία της Μενδενίτσας. Μικρή ̟εζο̟ορία έως το ελληνιστικό 
τµήµα της οχύρωσης. Στη συνέχεια ̟εζο̟ορία στο Μεσαιωνικό Κάστρο. 
Ώρα εκδήλωσης: 18.00 – 20.00. 
Σηµείο συνάντησης: ̟λατεία Μενδενίτσας. 
  



∆ΗΜΟΣ ΑΜΦΙΚΛΕΙΑΣ – ΕΛΑΤΕΙΑΣ 
Σε συνεργασία µε τον ∆ήµο Αµφίκλειας - Ελάτειας 
και το Λαογραφικό Χορευτικό Σύλλογο Αµφίκλειας «Η ∆αδιώτικη Εστία». 
Παρασκευή 5 Ιουνίου 2015, για σχολικές οµάδες. 
ΕΛΑΤΕΙΑ 
Ξενάγηση στον αρχαιολογικό χώρο «Αλωνάκι» και γνωριµία µε την το̟ογραφία της 
̟εριοχής. 
Ώρα εκδήλωσης: 10.30 – 15.00. 
Σηµείο συνάντησης: Αρχαιολογική Συλλογή Ελάτειας. 
Κυριακή 7 Ιουνίου 2015, για το κοινό. 
ΑΜΦΙΚΛΕΙΑ – ΤΙΘΟΡΕΑ - ΜΟ∆Ι 
Ξενάγηση στο Μουσείο Άρτου και Ε̟αγγελµάτων στην Αµφίκλεια, στην κρήνη 
Χορευταριά και στον Φράγκικο Πύργο ε̟ίσης της ̟όλης. Περιήγηση στις 
βορειοανατολικές ̟λαγιές του Παρνασσού µε ε̟ισκέψεις στην Ιερά Μονή Παναγίας 
Γαβριώτισσας και στην αρχαία Τιθόρα (οικισµός Βελίτσας). Ξενάγηση στην Ιερά 
Μονή Μεταµορφώσεως του Σωτήρος στο Μόδι. 
Ώρα εκδήλωσης: 10.30 – 15.00. 
Σηµείο συνάντησης: ̟λατεία Αµφίκλειας. 
  

∆ΗΜΟΣ ∆ΟΜΟΚΟΥ 
Σε συνεργασία µε τον ∆ήµο ∆οµοκού. 
Παρασκευή 5 Ιουνίου 2015, για σχολικές οµάδες. 
ΝΕΟ ΜΟΝΑΣΤΗΡΙ 
Με αφετηρία το δηµοτικό σχολείο θα ̟ραγµατο̟οιηθεί σειρά θεµατικών 
̟εριηγήσεων, µε µικρή ̟εζο̟ορία, σε ε̟ιλεγµένα µνηµεία του Νέου Μοναστηρίου, 
ώστε οι µικροί µαθητές να έλθουν σε άµεση ε̟αφή µε την το̟ική ιστορία. Η 
̟εριήγηση θα ξεκινήσει α̟ό τον ̟ρωτογεωµετρικό θολωτό τάφο στη νότια κλιτύ του 
γηλόφου «Ταψί». Στη συνέχεια θα ε̟ισκεφτούµε ιερό του τέλους του 6ου – 5ου αιώνα 
̟.Χ. αφιερωµένο στη ∆ήµητρα Προερνία, το ο̟οίο βρίσκεται στα νοτιοδυτικά της 
αρχαίας ̟όλης. Η ̟εριήγηση θα ολοκληρωθεί µε την ε̟ίσκεψη στην ελληνιστική 
ακρό̟ολη της Πρόερνας στο ανατολικότερο και υψηλότερο σηµείο της αρχαίας 
̟όλης. 
Ώρα εκδήλωσης: 10.00 – 14.00. 
Σηµείο Συνάντησης: ∆ηµοτικό Σχολείο Νέου Μοναστηρίου. 
Κυριακή 7 Ιουνίου 2015, για το κοινό. 
∆ΟΜΟΚΟΣ – ΝΕΟ ΜΟΝΑΣΤΗΡΙ 
Με αφετηρία την ̟λατεία του ∆ήµου ∆οµοκού θα ̟ραγµατο̟οιηθεί σειρά θεµατικών 
̟εριηγήσεων, µε µικρή ̟εζο̟ορία και συνδυασµό µετακίνησης µε λεωφορείο, σε  
ε̟ιλεγµένα µνηµεία του ∆ήµου ∆οµοκού. 
Στο Κάστρο ∆οµοκού, του ο̟οίου η ̟ρωιµότερη οικοδοµική φάση ανάγεται στην 
αρχαιότητα, ο̟ότε α̟οτελούσε την ακρό̟ολη της ̟όλης των Θαυµακών και 
χρησιµο̟οιήθηκε µέχρι την ύστερη βυζαντινή ̟ερίοδο. 
Στο Λουτρό ή  Χαµάµ της οθωµανικής ̟εριόδου. Πρόκειται για ένα µικρό κτίσµα 
τριών χώρων µε δύο θολοσκέ̟αστα τετράγωνα δωµάτια. 
Στη Χαµάµ Βρύση, έξω α̟ό το Λουτρό στο ∆οµοκό. Πρόκειται για µια τυ̟ική 
κρηναία κατασκευή της οθωµανικής ̟εριόδου, η ο̟οία βρίσκεται ακόµη σε 
λειτουργία. 
Στο Στρογγυλόκαστρο της οθωµανικής ̟εριόδου. Βρίσκεται σε α̟όσταση 2 ̟ερί̟ου 
χιλιοµέτρων νότια του οικισµού, ̟αρείχε δυνατότητα ελέγχου της κίνησης ̟ρος το 
̟έρασµα της Φούρκας και α̟οτελεί ένα α̟ό τα οψιµότερα οθωµανικά οχυρωµατικά 
έργα στο νοτιοελλαδικό χώρο. 



Στον ̟ρωτογεωµετρικό θολωτό τάφο του Νέου Μοναστηρίου, ο ο̟οίος βρίσκεται στη 
νότια κλιτύ του γηλόφου «Ταψί». 
ΣΤ) Στο Ιερό της ∆ήµητρας Προερνίας. Πρόκειται για ιερό του τέλους του 6ου – 5ου 
αιώνα ̟.Χ., το ο̟οίο βρίσκεται σε βραχώδες ύψωµα στα νοτιοδυτικά της αρχαίας 
̟όλης. 
Στην Ακρό̟ολη Πρόερνας, οχύρωση ελληνιστικής ̟εριόδου, στο ανατολικότερο και 
υψηλότερο σηµείο της αρχαίας ̟όλης. 
Ώρα εκδήλωσης: 10.00 – 14.00. 
Σηµείο Συνάντησης: Κεντρική Πλατεία ∆οµοκού. 
 
∆ΗΜΟΣ ΜΑΚΡΑΚΩΜΗΣ 
Σε συνεργασία µε τον ∆ήµο Μακρακώµης. 
Κυριακή 7 Ιουνίου 2015, για το κοινό. 
ΣΠΕΡΧΕΙΑ∆Α – ΠΛΑΤΥΣΤΟΜΟ  
Πολιτιστική διαδροµή στην ̟εριοχή του ∆ήµου Μακρακώµης. 
Περιλαµβάνεται ξενάγηση στον χώρο του Ιερού Ναού του Αγίου Νικολάου στη 
Σ̟ερχειάδα, η ο̟οία α̟οτελεί ιστορικό µνηµείο της ̟εριόδου της κατοχής. Στη 
συνέχεια µετακίνηση µε λεωφορείο και ξενάγηση στην αρχαία ακρό̟ολη στα 
«Ελληνικά» Φτέρης, στο νεότερο µνηµείο της Καλύβας Στεφανή, ό̟ου το Μάιο του 
1942 σχηµατίστηκε ο ̟ρώτος ̟υρήνας της οργανωµένης ένο̟λης αντίστασης κατά 
των Γερµανών, και στην ευρύτερη ̟εριοχή της αρχαίας ακρό̟ολης της 
Μακρακώµης, στη θέση «Αστέρια» Πλατυστόµου. 
Ώρα εκδήλωσης: 10.00  - 13.00. 
Σηµείο συνάντησης: Η ̟λατεία της Σ̟ερχειάδας. 
Η µετακίνηση α̟ό τη Λαµία έως την ̟λατεία της Σ̟ερχειάδας θα ̟ραγµατο̟οιηθεί 
µε λεωφορείο, το ο̟οίο θα ̟αραλάβει το κοινό α̟ό τη Λαµία, α̟ό την ε̟άνω 
̟λευρά της ̟λατείας Πάρκου, στις 9.15. 
 
∆ΗΜΟΣ ΑΓΡΑΦΩΝ 
Σε συνεργασία µε τον ∆ήµο Αγράφων. 
Κυριακή 7 Ιουνίου 2015, για το κοινό. 
ΒΙΝΙΑΝΗ – ΦΡΑΓΚΙΣΤΑ – ΤΣΟΥΚΑ - ΕΠΙΣΚΟΠΗ 
Σειρά θεµατικών ̟εριηγήσεων, µε µικρή ̟εζο̟ορία και συνδυασµό µετακίνησης µε 
λεωφορείο, σε  ε̟ιλεγµένα µνηµεία του ∆ήµου Αγράφων. 
Γέφυρα Βίνιανης, µονότοξο ̟έτρινο γεφύρι α̟ό τα µεγαλύτερα της Ευρυτανίας, 
µεταβυζαντινών χρόνων. 
Μονή Μεταµορφώσεως του Σωτήρος ανατολικής Φραγκίστας, το σ̟ουδαιότερο 
µνηµείο της ανατολικής Φραγκίστας, µονόκλιτος, τρίκογχος, οθωνικού τύ̟ου Ναός. 
Σύµφωνα µε την κτητορική ε̟ιγραφή κτίστηκε το 1725 και τοιχογραφήθηκε το 1732. 
Γέφυρα του Μανώλη, η αρχαιότερη στην Ευρυτανία. Σύµφωνα µε ε̟ιγραφή, η ο̟οία 
̟λέον δεν σώζεται, «Εκτίσθη το 1659. Οι κτίτορες ∆ηµήτριος και Μανώλης» 
Ιερός Ναός Κοιµήσεως της Θεοτόκου (Παναγία της Ε̟ισκο̟ής), ένα α̟ό τα 
σηµαντικότερα βυζαντινά µνηµεία της Ελλάδας, του 9ου αιώνα µε ̟ολλές 
µεταγενέστερες φάσεις. Ανήκει στον λεγόµενο µεταβατικό τύ̟ο του σταυροειδούς 
ναού µε τρούλο και νάρθηκα. Α̟ό το 1965 βρίσκεται στο βυθό της λίµνης 
Κρεµαστών.  
Ώρα εκδήλωσης: 9.30 - 14.00. 
Σηµείο συνάντησης: Καρ̟ενήσι. 
 

 

 



∆ΗΜΟΣ ΚΑΡΠΕΝΗΣΙΟΥ 
Σε συνεργασία µε τη ∆/νση Α/θµιας Εκ̟/σης ΠΕ Ευρυτανίας  
και τον Πολιτιστικό Σύλλογο Βράχας. 
Παρασκευή 5 Ιουνίου 2015, για σχολικές οµάδες. 
ΚΛΑΥΣΙ - ΒΡΑΧΑ 

• Εκ̟αιδευτική  ξενάγηση µαθητών ̟ρωτοβάθµιας εκ̟αίδευσης των σχολείων της 
Π.Ε. Ευρυτανίας στην Βασιλική του Αγίου Λεωνίδη, στο Κλαυσί Ευρυτανίας, η 
ο̟οία α̟οτελεί το σηµαντικότερο υλικό τεκµήριο και µοναδικό ανασκαµµένο 
µνηµείο της ̟αλαιοχριστιανικής ̟εριόδου στην Ευρυτανία και χρονολογείται 
στο β’ τέταρτο του 6ου αιώνα. 
Ώρα εκδήλωσης: 09.00 - 12.30.  
Σηµείο συνάντησης: Ιερός Ναός του  Αγίου Λεωνίδη Κλαυσίου. 

• Εκ̟αιδευτική  ξενάγηση µαθητών ̟ρωτοβάθµιας εκ̟αίδευσης των σχολείων της 
Π.Ε. Ευρυτανίας στην Ιερά Μονή Μεταµόρφωσης του Σωτήρος στη Βράχα, 
µνηµείο της µεταβυζαντινής ̟εριόδου, ̟ροκειµένου οι µαθητές να γνωρίσουν 
τον τρό̟ο εργασιών συντήρησης των τοιχογραφιών της Μονής, η ο̟οία 
α̟οτελεί µία α̟ό τις σηµαντικές σταυρο̟ηγιακές Μονές της εκκλησιαστικής 
̟εριφέρειας της ε̟ισκο̟ής Λιτζάς και Αγράφων. 
Ώρα εκδήλωσης:11.00 – 13.00. 

Σημείο συνάντησης: Ιερά Μονή Μεταµόρφωσης του Σωτήρος. 
 
 
 
 

 

Η Προϊσταµένη της Εφορείας Αρχαιοτήτων Φθιώτιδας & Ευρυτανίας 
 

Μαρία-Φωτεινή Πα̟ακωνσταντίνου 
Αρχαιολόγος 

 


